
02. MRSA – regler ved hospitering i sykehus i Russland 
 
Det taes utgangspunkt i gjeldende nasjonal MRSA - veileder. 
  
Når det planlegges hospitering ved sykehus i Russland, anbefales det å lage en plan for den 
konkrete hospiteringsperioden sammen med sykehusets smittevernpersonell. Følgende 
punkter beskrives og vurderes i planen: 
 

• Hva slags avdeling skal det hospiteres ved? (operasjonsavd., intensivavd., vanlig 
sengeavd., lab.avd. etc.) 

• Hvilket personell skal hospitere fra sykehuset? 
• Gjennomgang av hygieniske standardtiltak spesielt med henblikk på 

hospiteringsavdelingen. 
• Planlegge gjennomføring av MRSA-screening av personell før hospitering, slik at svar 

foreligger før oppstart på hospitering. 
• Planlegge gjennomføring av MRSA-screening av personell etter hospitering. 

Smittevernpersonalet vurderer om den enkelte arbeidstaker kan gjeninntre i sitt 
ordinære arbeide umiddelbart, eller må ha tidsbegrenset arbeidsrestriksjoner av hensyn 
til smittevernet.Vurderingen gjøres ut i fra hva slags type arbeide den enkelte 
arbeidstaker har. 

 
 
På bakgrunn av smittevernpersonellets vurdering og anbefalning, godkjenner sykehusledelsen 
hospiteringsplanen.  
 
 


