03. Tuberkulose - retningslinjer for russere som kommer til
Norge

Med bakgrunn i gjeldende Tuberkuloseforskrift i Norge, beskrives i1 det fglgende praktiske tiltak for
a ivareta smittevernet: i aktuelle situasjoner:

e Plikt til a gjennomfgre tuberkulosekontroll
® Hospitering ved sykehus 1 Russland

1. Plikt til 4 gjennomfere tuberkulosekontroll:

Fglgende personer har plikt til a gjennomga tuberkuloseundersgkelse (refr. : FOR 2002-06-21 nr
567: Forskrift om tuberkulosekontroll, § 3-1.):

1. Personer fra land med hgy forekomst av tuberkulose, som skal oppholde seg mer enn tre
maneder i riket og som ikke er unntatt fra krav om arbeidstillatelse eller oppholdstillatelse,
samt flyktninger og asylspkere. Tuberkuloseunderspkelsen omfatter tuberkulintesting av
denne gruppen og rgntgenundersgkelse av personer som har fylt 15 ar.

2. Personer som kommer fra eller har oppholdt seg i minst tre mdneder i land med hgy
forekomst av tuberkulose, og som skal tiltre eller gjeninntre i stilling i helse- og
sosialtjenesten, i leerestillinger eller i andre stillinger knyttet til barneomsorg. Plikten gjelder
ogsa personer under oppleering eller hospitering i slike stillinger.

3. Andre personer som det er medisinsk mistanke om er eller har veert i risiko for a bli smittet
med tuberkulose.

Russland regnes blant land med hgy forekomst av tuberkulose av Nasjonalt Folkehelseinstitutt.

Dokumentasjon av fortrinnsvis Mantoux-prgve eller rgntgenundersgkelse fremlegges fgr arbeidsstart
eller fgr hospitering.

Merk: se ogsa pkt. vedrgrende hospitering og MRSA, punkt 1 eller 2.



