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Torsdag 11. februar 2010 kl. 10:00—15:45 
på Betel Mosjøen, Mathias Bruns gt. 19 

Til foreldre/ foresatte til barn som har Downs syndrom 
 
11. februar 2010 møtes foreldre til samling ved Betel i Mosjøen.  
Programmet er satt sammen ut fra ønsker som kom fram under  
innspillsmøtet vi hadde i juni 2009, og formes som � ���	�� ���	�� ���	�� ���	� 



mellom 
dere som deltar og representanter fra Vefsn kommune.  
Vi håper det blir en hyggelig dag med fokus på mulighet og mestring! 
 
Kl. 10:00—10:30 Velkommen, filmen ”Bare Marte…”,  
Kl. 10:30—12:30 Avlastning/ støttekontaktordning 
Kl. 12:30—13:00 Lunsj  
Kl. 13:00—15:00 Overganger/ den nye spes.ped.-planen 
Kl. 15:00—15:45 Idémyldring—ønsker for neste samling 
     Avslutning og vel hjem! 
 
Be fastlegen sende henvisning til Lærings– og mestringssenteret 
ved Helgelandssykehuset Mosjøen.  
I tillegg må dere melde dere på pr. telefon 
75 11 52 59 eller e-post 
hege.karine.herringbotn@vesyk.nl.no 
 
Påmeldingsfrist: 3. februar 2010 
Deltakeravgift: kr 100,- pr. pers.  
(dekker noe av lunsjen) 
 
Med vennlig hilsen 
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 - etter initiativ fra Habiliteringsteam for barn og voksne  
 v/ Helgelandssykehuset Mosjøen - 


