
Reise bestilles hos via travel ved Tove Anita Steffensen på 
tlf 76118255 eller E-mail: 
tove.anita.steffensen@viatravel.no
Husk å oppgi konferansekode: FT NO10054

Påmelding innen 12. september til Beryll Kristensen
På E- Mail: beryll.kristensen@nlsh.no

Tid: 12. oktober 16.30-20.30 + middag 
13.oktober 08.30-15.30

Sted: Rica Hotell Bodø

Fagrådet i diabetes i Helse Nord,

har den glede å invitere  til

Nettverkskonferanse i diabetes.

• Beryll Kristensen: Rådgiver og regional diabetessykepleier
Helse Nord.

• Tor Claudi: Overlege diabetes ooliklinikken NLSH Bodø
• Jan Norum: Fagdirektør Helse Nord RHF
• Ragnar Joakimsen: Overlege, endokrinolog, diabetes 
Poliklinikken UNN Tromsø.

• Ane Kokkvold: Barnelege/prosjektleder Hammerfest Sykehus
• Tor Ole Klemetsdal: M.D., Ph.D avd. overlege, Preventiv Kardiologi, 
Ullevåll Universitets sykehus

• Arild Leknessund: Barnelege/Overlege UNN Tromsø
• Diabetessykepleier UNN Tromsø
• Fastlege

Programkomite:
Tor Claudi, Ragnar Joakimsen, Gunn Kristin Langvoll og Beryll 
Kristensen

Foredragsholdere:

Konferansen er godkjent for Allmennmedisin med 11 
Valgfrie kurspoeng til videre- og etterutdanning og 
indremedisin med 10 timer som valgfritt kurs for leger 
under spesialisering og for spesialistens etterutdanning



12.oktober:

Møteleder: Tor Claudi

16.30-17.00  Registrering

17.00-17.15  Velkommen ved Beryll Kristensen,og
Tor Claudi

17.15-17.45  Fedme og diabetes. Utfordringer sett fra
Helse Nord RHF V/Jan Norum

17.45-18.45 Aktivitetsskolen i Finnmark,
fra forprosjekt til hovedprosjekt
(for overvektige barn og deres familier)  ved
Ane Kokkvold

18.45-19.00  Pause

19.00-20.00  Fremtidens nordmenn; fete og diabetessyke,
Hva kan vi gjøre? Ved Tor Ole Klemsdal

20.30  Middag    

13.oktober:
Møteleder Trond Jenssen

08.30-09.00  Behandling av diabetiske fotsår i Helse Nord 
ved Tor Claudi  og Ragnar Joakimsen 

09.00-09.40  Nye medikamenter/behandlingsstrategier  ved 
Ragnar Joakimsen 

09.40-10.00  Diskusjon

10.00-10.15  Pause

10.15-10.45  Elektronisk pasientjournal i 
primærhelsetjenesten og på sykehus
- erfaringer så langt, ved Tor Claudi og fastlege

10.45-11.05  Diskusjon

11.05-11.50  Kontinuerligblodsukkermåling - hvem, 
hvordan, hvorfor. Problemer og nytteeffekt. Ved 
diabetessykepleier UNN Tromsø.

12.15-13.00  Lunch
13.00-14.00  Kompetanseoverføring og samarbeid mellom 

helseforetakene  og fastlegene. V/ Tor Claudi,
Ragnar Joakimsen og Arild Leknessund.

14.00-15.00  Hvordan samarbeide sykehusene og fastlegene 
seg imellom.( Paneldebatt/gruppearbeide)

15.00-15.30  Oppsummering

15.30 Avslutning
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