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Strategier, planer og virkeligheten?
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Overordnede strategier og planer

* Nasjonal helseplan

* Nasjonal strategi for habilitering og
rehabilitering

* Kvalitetsstrategien

* Handlingsplan for habilitering av barn og
unge
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Nasjonal helseplan 2007 - 2010

* Regjeringens samlede strategi for a fa en
(enda) bedre helsetjeneste
- Helhet og samhandling
. Demokrati og legitimitet
- Neaerhet og trygghet
. Sterkere brukerrolle

- Faglighet og kvalitet
- Arbeid og helse
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Nasjonal strategi for habilitering og

rehabilitering 2008 - 2011

* Rehabilitering har ikke den posisjon og
prestisje | helse- og omsorgstjenesten som
de overordnede helse- og velferdspolitiske
malene tilsier. Malet for strategien er a endre
pa det.

* Tiltakene i hovedsak plassert innenfor de
seks baerebjelkene i Nasjonal helseplan
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...0g bedre skal det bli

* Nasjonal strategi for kvalitetsforbedring |
sosial- og helsetjenesten

- Er virkningsfulle

- Er trygge og sikre

- Involverer brukere og gir dem innflytelse
. Er samordnet og preget av kontinuitet

. Utnytter ressursene pa en god mate

. Er tilgjengelig og og rettferdig fordelt
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Virkeligheten?

* Handlingsplan for habilitering av barn og
unge
* Statusbeskrivelse basert pa:
- nyere kunnskapsoppsummeringer
forskningsrapporter/andre rapporter
- Innhenting av statistikk
. oppsummeringer etter tilsyn, m.m.
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Konklusjoner

* Det er et misforhold mellom virkeligheten og
faringer gitt i Strategiplan for habilitering av
barn og unge (2004) og |
oppdragsdokumenter fra HOD til RHFene.

* | Helse Nord fikk 0,6 % av barnebefolkningen
et tilbud fra barnehabiliteringstjenesten. | de
andre regioner mellom 0,8 og 1,8 %.
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Konklusjoner forts.

Barn og unge med habiliteringsbehov grunnet
somatisk eller psykisk sykdom

Ungdom/unge voksne (som ikke har tilbud i
voksenhabiliteringstjenesten)

Intensiv trening til flere
Pasientoppleering/LMS ogsa til barn/ungdom

Barn og unge med funksjonsnedsettelser og
atferdsvansker
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Oppsummering

* Strategier henger sammen men ma ikke bl
hengende.

* De ma omsettes i konkrete handlingsplaner
som tar utgangspunkt ogsa i virkeligheten

* Husk ogsa samhandlingsreformen

* LYKKE TIL!!




