
PÅSKE 2011 – OVERSIKT DRIFT AV DØGNBASERT SPESIALISERT REHABILITERING I HELSE NORD,  
Inkludert geriatrisk rehabilitering 

 
Spesialisert rehabilitering i Helseforetakene Full drift 

Antall døgnpl. 
Stengt 
dato 

Redusert 
dato 

Redusert drift  
Antall plasser 

åpne 
Helse Finnmark AFMR Kirkenes 6 16.-26.4   

UNN Rehabiliteringsmedisinsk døgnenhet Tromsø 15 Redusert 
drift 

11-17.4 
18.4-26.4 
27.4-2.5 

8 pl. åpne 
6 pl. åpne 
8 pl. åpne 

UNN Rehabiliteringsmedisinsk døgnenhet Harstad 13 16-28.4   

UNN Tromsø Geriatrisk rehabilitering 7 Full drift (?) Full drift (?)  

Spesialisthelsetjenesten Nord-Troms Sonjatun  6 18.4-2.5   
Områdegeriatrisk tjeneste Midt Troms 8 Full drift Full drift  

NLSH Lødingen rehabiliteringssenter 10 21.-25.4   

Helgelandssykehuset Helgeland rehabilitering Sømna 12 15.4-15.4   
Helgelandssykehuset Sandnessjøen  6 15.-25.4   

 
Rehabiliteringstilbudet ved de private rehabiliteringsinstitusjonene i Nord 
Opptreningssenteret i Finnmark:  Full drift 45 plasser. Institusjonen tar imot pasienter direkte fra sykehus, 

også med hjelpebehov, i henhold til ytelsesavtalen med Helse Nord.   

Skibotnsenteret  Stengt 16.4-25.4 

Rehabiliteringssenteret Nord-Norges Kurbad.  Full drift. 10 plasser for pas med hjelpebehov (hjelp av 1) og 50 plasser for 
selvhjulpne. Har blant annet tilbud til slagrammede i subakutt fase og 
andre pasientgrupper direkte fra sykehus i avtalen med Helse Nord. 

Valnesfjord Helsesportssenter  Stengt 21.-25.4.  
Nordtun HelseRehab  Full drift. Institusjonen tar imot pasienter direkte fra sykehus, også med 

hjelpebehov, i henhold til ytelsesavtalen med Helse Nord.  

Evjeklinikken Stengt 16.4-25.4  
Audhild Høyem 24.3.2011 


