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SOMMER 2011 – OVERSIKT DRIFT AV DØGNBASERT REHABILITERING I NORD-NORGE 

  

I HELSEFORETAKENE INNEN FYSIKALSK- OG REHABILITERINGSMEDISIN, GERIATRI OG  

DE PRIVATE REHABILITERINGSINSTITUSJONENE/VALNESFJORD HELSESPORTSSENTER  

FYSIKALSK MEDISIN OG GERIATRI I 
HELSEFORETAKENE 

Full 
drift 

Uke 
25 

Uke 
26 

Uke 
27 

Uke 
28 

Uke 
29 

Uke 
30 

Uke 
31 

Uke 
32 

Uke 
33 

Uke 
34 

  20.jun 27.jun 04.jul 11.jul 18.jul 25.jul 01.aug 08.aug 15.aug 22.aug 

Helse Finnmark AFMR Kirkenes* 6 6 0* 0* 0* 0* 4 4 4 6 6 

UNN Tromsø FRMA 15 15 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

UNN Harstad, FRMA 13 13 13 13 0 0 0 0 13 13 13 

UNN Tromsø, Geriatrisk rehabilitering 7 7 4 4 4 4 4 4 4 4 7 

Spesialisthelsetjenesten Nord-Troms 
Sonjatun 

6 6 0 0 0 0 0 0 0 6 6 

Områdegeriatrisk tjeneste Midt Troms 8 8 8 8 0 0 0 0 8 8 8 

NLSH Bodø, nevrologisk rehabilitering 2  2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

NLSH Lødingen rehab.senter 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 10 

Helgeland Rehabilitering Sømna** 6 6 6 6 6 6 0 0 0 6 6 

Helgelandssykehuset Sandnessjøen*** 10** 10 10 10 10 0 0 0 0 10 10 

Totalt antall døgnåpne plasser 83 83 57 57 36 16 14 14 35 69 74 

Prosentandel av plassene som er åpne 100 100 69 69 43 19 17 17 42 83 89 

* AFMR Finnmark er stengt. 3 inneliggende pasienter samt personalet flyttes til medisinsk avdeling.  Det tas ikke inn nye pasienter i perioden.  
** Helgeland  Rehabilitering i Sømna driver gj.sn 6 døgnplasser som del av Helgelandssykehuset, og 7 som priv. inst. e avtale med Helse Nord 
*** Heldøgnssenger i femdøgnspost 

Se de private rehabiliteringsinstitusjonene neste side 
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 PRIVATE REHABILITERINGSINSTITUSJONENESOM HAR AVTALE MED HELSE NORD  
For hvilke pasientgrupper de private rehab.institusjonene kan gi tilbud til; se www.helse-nord.no/rehabilitering, under fanen private 
rehab.institusjoner. Eller ring informasjonstelefonen på 800 300 61 
 Fra 2011 tar flere av institusjonene imot pasienter med noe bistandsbehov, og har flere tilbud direkte etter sykehusopphold enn tidligere. 

 

INSTITUSJONENE Full 
drift 

Uke 
25 

Uke 
26 

Uke 
27 

Uke 
28 

Uke 
29 

Uke 
30 

Uke 
31 

Uke 
32 

Uke 
33 

Uke 
34 

  20.jun 27.jun 04.jul 11.jul 18.jul 25.jul 01.aug 08.aug 15.aug 22.aug 

Opptreningssenteret i Finnmark 45 45 45 45 30 0 0 0 30 45 45 

Skibotnsenteret 22 22 22 0 0 0 0 22 22 22 22 

Rehabiliteringssenteret Nord-Norges 
Kurbad (Helse-Nordplassene, 
ekskl.Raskere tilbake) 

75 75 75 75 60 0 0 0 60 75 75 

Valnesfjord Helsesportssenter  

(Helse-Nordplassene, ekskl.Raskere 
tilbake) 

92 92 92 92 92 0 0 0 92 92 92 

Nordtun HelseRehab 54 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Helgeland  Rehabilitering Sømna ** 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

Evjeklinikken 4 4 4 4 0 0 0 4 4 4 4 

Totalt antall døgnåpne plasser 299 275 275 253 219 37 37 63 245 275 275 

Prosentandel av plassene som er åpne 100 92 92 85 73 12 12 21 82 92 92 

Helgeland rehabilitering i Sømna driver gj.sn 6 døgnplasser som del av Helgelandssykehuset, og 7 som priv. inst. e. avtale med Helse Nord 
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