SOMMER 2008 — OVERSIKT

DRIFT AV DOGNBASERT SPESIALISERT REHABILITERING | HELSEFORETAKENE, INKL. GERATRISK REHAB.
OG OPPTRENINGSINSTITUSJONENE/VALNESFJORD HELSESPORTSSENTER

5.6.2008

FYSIKALSK MEDISIN OG GERIATRII | Ant.plasser Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke
HELSEFORETAKENE full drift 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

16.jun | 23jun | 30jun | 07.jul | 14jul | 21jul | 28jul | O4.aug | 1l.aug | 18.aug
Helse Finnmark AFMR Kirkenes 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 6
UNN Tromsg Breivika; 12 12 8 8 4 4 4 4 6 6 12
primer.rehab. AFMR.
UNN Tromsg AFMR 8 8 6 6 0 0 0 0 6 6 8
Mellomveien, sekunder rehab.
MS/ nevromuskulere sykdommer
UNN Harstad, AFMR 9 9 9 9 9 0 0 0 0 9 9
UNN Tromsg Breivika 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
Geriatrisk rehabilitering
Spesialisthelsetjenesten Nord-Troms 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Sonjatun
Omradegeriatrisk tjeneste Midt Troms 8 8 8 8 0 0 0 0 8 8 8
NLSH Bodg Avd.for fysmed og rehab. 7 7 7 7 7 0 0 0 0 0 7
NLSH Lgdingen rehab.senter 10 10 0 0 0 0 10 10 10 10 10
Helgelandssykehuset Sgmna Rehab. 12 12 12 12 12 0 0 0 0 12 12
Helgelandssykehuset Sandnessjgen 6 6 6 0 0 0 0 0 3 6 6
Totalt antall plasser apne 91 91 69 61 43 15 25 25 44 68 91
Prosentvis antall plasser apne 100 % | 100% | 76% | 67% | 47% | 16% | 27% | 27% 48 % 75% | 100%

Geriatrisk: Full drift hele sommeren, kjgrer mest sannsynlig med full rehab.gruppe alle uker, dvs 7 pasienter. Disse pasientene vil i fgrste omgang tas fra egen akuttenhet,

fra andre avdelinger kun dersom driften tillater.




DRIFT VED DE PRIVATE OPPTRENINGSINSTITUSJONENE

INSTITUSJONENE Ant.plasser | Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke Uke
full drift 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
16.jun | 23.jun | 30.jun | 07.jul | 14.jul | 21.jul | 28.jul | O4.aug | 11.aug | 18.aug
Opptreningssenteret i Finnmark 40 40 40 40 50 50 50 50 40 40 40
Skibotnsenteret 20 20 20 20 20 0 0 0 0 20 20
Rehabiliteringssenteret Nord-Norges Kurbad 75 75 65 65 65 65 65 65 65 65 65
(Helse-Nordplassene, ekskl.Raskere tilbake)
Salangen HelseRehab 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
Valnesfjord Helsesportssenter (Helse-Nordpl) 63 63 63 63 63 63 0 0 0 63 63
Nordtun HelseRehab 57 57 57 57 57 57 57 57 57 57 57
Totalt antall plasser apne 282 282 272 272 282 262 199 199 | 189 272 272
Prosentvis antall plasser apne 100 100 96 96 100 93 71 71 | 67 96 96

Noen kommentarer til driften ved opptreningsinstitusjonene; NB! Dette er ingen fullstendig oversikt over tilbudene. Det finner dere her;
http://www.helse-nord.no/category18319.html. Pa nettsida ser du under ytelsesavtalene for detaljer om tilbudet.

Salangen HelseRehab: Full drift. Det blir som vanlig reduksjon pa planlagte proteseoperasjoner i ferietiden ved sykehusene. Dette fgrer til
mindre pagang fra sykehusene og plassene kan stilles til disp. for de andre gruppene vi kan ta: Pasienter som har gjennomgatt stgrre operasjoner
eller omfattende behandling, f.eks for kreft som har rehabiliteringsbehov, inflammatoriske revmatiske lidelser, lettere psykiske lidelser.
Nord-Norges Kurbad: Intensiv gangtrening og CIMT-trening reduseres om sommeren, samt planlagte opphold etter ortopediske operasjoner og
revmagrupper. De andre tilbudene gar. Har bl.a. individuelle opphold for slagpasienter med noe hjelpebehov forutsatt at hjelpebehovet er avklart
pa forhand, og for pasienter som har gjennomgatt store op. inngrep eller omfattende behandling for eksempel for kreft som har rehab.behov.
Nordtun HelseRehab: Full drift. Har bl.a. individuelle opphold for pasienter som har hatt slag eller gjennomgatt store op. inngrep eller
omfattende behandling f.eks for kreft som har rehab.behov. Det er vanskelig a ta imot pasienter med hjelpebehov i sommer.
Opptreningssenteret i Finnmark: Har en del ledige plasser i sommer for individuelle inntak innenfor sine grupper. Ma vere helt sjglhjulpne.
Skibotnsenteret: Kun hjerte og lungerehabilitering i grupper.

Valnesfjord helsesportssenter: Gruppeinntak ogsa i sommer. Plassene er allerede disponert.

Audhild Hgyem, Regional koordinerende enhet for habilitering og rehabilitering




