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Nettverk og nettverksbygging

* Nettverk er system av sammenkoplede komponenter.
Slike systemer kan ha vidt forskjellige formal og
karakteristika.

* Nettverksbygging uttrykker at mennesker kommer
sammen enten direkte eller ved hjelp av digitale nettverk
for & sosialisere seg og yte hverandre assistanse faglig,
forretningsmessig eller pa andre mater som deltakerne

drar nytte av.

Fra Wikipedia
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Nettverksbygging ingen "hokus pokus”

Avdelingenes totale ansvarsomrade som males og
synliggjgres — lokalt, regionalt & nasjonalt

Et sett med oppgaver av bade ny og eksisterende
karakter som skal lgses — krevende for alle pa alle
nivaer i organisasjonene

SAMMEN ER VI DYNAMITT!!
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Hvordan bygger vi nettverk | Helse Vest?

. Hyttetur

. Lederforum en dag i maneden

. Fire faggrupper; skaper forankring i egen region
. Regional support

. Regional saksbehandling

. Anbud transporttjenester

. Presenterer felles utfordringer i foretakene som eksempelvis
gkonomi, rapporter, transportgrer

. Utvikle beredskapsplaner
o Pavirke rutetilbudet med a tilby en helhetlig pakke
Ingen grenser for hva man kan klare!
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Eksempel pa nettverksbygging -
Faggruppene
NISSY PRO 05515 Fag regelverk
FA rep. Helse Vest Lillian Gladheim Nils Helge Monica Gravdal | Ina D. Bruun
Friborg

Super- Helse Bergen Lillian Gladheim Trine S. Kalstad Monica Gravdal | Anfinn Asbjagrnsen
bruker rep.

Helse Fonna Margareth Sgrensen | Magne Karlsen Siv Arvik Salvi Stelas
Helse Fgrde Nils Helge Friborg Dagunn Grimeland | Trude N. Helgas | Ove Erdal
Anne-Grethe Aartun | Nina Krag May van der Ina D. Bruun

Helse Stavanger

Veen
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Erfaringer av nettverksbygging

« Blir klent med hverandre

« Utvider perspektiv-og fokus i egen avdeling

« Helhetlig tankegang — unngar suboptimalisering

« Fremstar som en samlet region; apningstid, InContact, flyreiser m.m.
* Flere som tenker sammen; konkret hjelp og/eller innspill

« Statter hverandre — felles skjebne, felles trgst

« Dele den tidvise ensomheten

« Tgarre a dele informasjon — ingen hemmeligheter

 Spiller pa hverandres kunnskap og kompetanse som er ulik og unik
« Far en bredde pa samarbeidet

* Involver dine kollegaer, gi dem ansvar og tillit
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Drift/teknisk divisjon
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Oppsummering

* Nettverksbygging et gammelt fenomen

« Apenhet og tillit til hverandre i regionen samt egen
organisasjon

« Opplevelse og erfaring pa at en er sterkere sammen

 PILL LE konseptet
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