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Heringssvar - "Forslag til lokalsykehusstrategi 2010 - 2020"

Brukerutvalget UNN HF behandlet “Forslag til lokalsykehusstrategi 2010 — 2020” 1 sitt mote
11.03.10 og ensker & avgi folgende heringssvar:

Generelt

Brukerutvalget synes strategien generelt sett i for stor grad fokuserer pa hvorledes man kan &
dagens organisasjon til 4 fungere bedre og i alt for liten grad fokuserer p& nytenkning og
hvordan helsetjenesten i framtiden kan se ut. Mal og handlinger i en strategi som svarer fram til
2020, burde etter var mening gi en visjon i forhold til framtidens helseutfordringer hvor man
0gsa ter vaere kontroversiell.

Ad spersmal 6 Brukermedvirkning

Brukerutvalget ved UNN HF hadde onsket at lokalsykehusstrategien hadde fokusert mer pa
potensialet i brukermedvirkning pé alle niva. Strategien bruker mye tid og plass pa 4 beskrive
dagens brukermedvikning, men vurderer i liten grad nye méter & tenke brukermedvirkning pa.
Eksempler i s méte er brukerens medvirkning i forholdet til behandlende lege og sitt lokale
sykehus. En lokalsykehusstrategi burde etter vir mening ogsa se verdien av den erfaring som
pasienter og parerende har opparbeidet seg. Det er i s méte skuffende at strategien ikke med et
ord nevner likemannsarbeidet som i dag tilbys ved en rekke lokalsykehus i regionen.
Pasientorganisasjoner, pasienter og parerende er en ressurs som i dag ikke benyttes til fulle.
Strategiens mélsetninger synes forst og fremst 4 ta sikte pé & styrke brukerens kunnskaper om
helsetjenesten og ikke at helsetjenesten faktisk kan lere noe av brukeren.

I forhold til dagens struktur mener vi at denne kan forbedres ved at RBU (Regionalt
brukerutvalg) sammensettes av lederne fra de lokale brukerutvalgene. Dette sikrer god
sammenheng i brukermedvirkningen. Slik struktur vil dessuten gjere det lettere 4 lofte saker til
et regionalt niva og vice versa.
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