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Referat fra Overordnet Samarbeidsorgan (OSO)    

21.04.10  

 

 

Tilstede:  

Helge Eriksen   Ordfører Harstad, Sør-Troms regionsråd 

Wenche Folberg  Kommunalsjef Narvik, Ofoten regionråd og Lødingen 

Margrethe Hagerupsen Rådmann Lenvik, Midt-Troms regionsråd   

Toralf Hasvold  Senterleder, Senter for samhandling og telemedisin, UNN 

Tor Ingebrigtsen  Administrerende direktør, UNN 

Caroline Olsborg  Fylkeslege Troms, Fylkesmannens helseavdeling 

Per Christian Valle  Avdelingsleder Medisinsk avd. Harstad, Medisinsk klinikk, UNN 

Åshild Vangen  Avdelingsleder, Allmennpsykiatrisk klinikk, UNN 

Jon Arne Østvik  Brukerrepresentant, Brukerutvalget, UNN  

Knut Østvik   Avdelingsleder Rus og spesialpsykiatrisk klinikk UNN 

Jon Mathisen Klinikksjef Akuttmedisinsk klinikk UNN. Vara for Jorun Støvne 

Pettersen. 

Reidar Mæland Rådmann Skjervøy kommune. Vara for Kjetil Hallen. 

Margrethe Kristiansen Rådgiver Tromsø kommune. Deltok med mandat fra Trond 

Brattland. 

Åse-Merete Pedersen  Rådgiver NST, sekretariat OSO 

 

Forfall:  

Trond Brattland   Kommuneoverlege, Tromsø kommune 

Gunda Johansen  Ordfører Balsfjord, Tromsø og omegn regionsråd 

Kjetil Hallen   Rådmann Nordreisa, Rådmannsutvalget i Nord-Troms 

Jorun Støvne Pettersen Klinikksjef Rehabiliteringsklinikken, UNN 

Fred Müller Rådgiver, Fylkeshelsemannens helseavdeling Nordland 

 

 

Møteleder Toralf Hasvold ønsket velkommen. Ingen kommentarer til saksliste og innkalling. 

  

Sak:   11/10 

Tittel:   Referat fra møtet 18.02.10 

 

Referatet ble godkjent.  

 

Sak:   12/10 

Tittel:   Godkjenning av ”Retningslinjer for organisering av transport og ledsagelse 

av pasienter til øyeblikkelig hjelp innleggelse i psykiatrien  

 

Rådgiver Ann-Karin Furskognes orienterte.  

 

Følgende forslag til vedtak forelå: 

1. OSO godkjenner ”Retningslinjer for organisering og transport og ledsagelse av pasienter 

som skal til øyeblikkelig hjelp innleggelse i psykiatrisk avdeling” som en retningslinje 

knyttet til Overordnet samarbeidsavtale. 
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2. Retningslinjene trer i kraft så snart retningslinjene er godkjent og oppdateres ved behov.  

 

Saken ble gjennomgått og diskutert. OSO er fornøyd med arbeidet som er utført av det kliniske 

samarbeidsutvalget. Det er kun to oppklaringer som gjenstår i retningslinjene og prosedyren. 

OSO ber om at det i retningslinjens punkt 3.1 pkt. 3 klargjøres at i tilfeller der verken UNN eller 

kommune er ledsagers arbeidsgiver er det UNN som ta dette ansvaret. I prosedyren bes det om at 

det i pkt 2. a) presiseres at det er mottakeravdeling som utsteder rekvisisjon til båt ved behov.  

OSO takker det kliniske samarbeidsutvalg for vel utført arbeid. 

 

Vedtak 

 

1. OSO godkjenner ”Retningslinjer for organisering og transport og ledsagelse av pasienter 

som skal til øyeblikkelig hjelp innleggelse i psykiatrisk avdeling” som en retningslinje 

knyttet til Overordnet samarbeidsavtale. 

 

2. Retningslinjene trer i kraft så snart retningslinjene er godkjent og oppdateres ved behov.  

 

3. Erfaringene etter bruk av vedtatte retningslinjer og prosedyre bringes OSO for evaluering 

etter 1 år. 

 

Vedtaket var enstemmig.  

 

 

Sak:   13/10 

Tittel:   Multidose i legemiddelhåndteringen 

 

Margrethe Kristiansen orienterte i kommuneoverlege Trond Brattlands fravær.  

 

Følgende forslag til vedtak forelå: 

For å bedre samhandlingen mellom UNN og kommunene for pasienter som bruker multidose 

gjøres følgende endringer i avtale om ”Ansvars- og oppgavefordeling ved innleggelse, opphold 

og utskriving”: 

 

Punkt 2.4 kulepunkt 4 endres til: 

"Sende nødvendige resepter med pasienten. Dersom pasienten bruker multidose må legen sende 

fullstendig medikamentoversikt i stedet for resepter til fastlegen med kopi til den kommunale 

pleie- og omsorgstjenesten. Dersom det ikke er mulig å skrive ut fullstendig medikamentoversikt 

må medikamentoversikten som et minimum angi alle endringer som er gjort, dvs. nye 

medikamenter, endrete forskrivninger og seponerte medikamenter. Medikamentoversikten 

sendes om mulig elektronisk.  

 

For å hindre avbrudd i iverksatt behandling må UNN sikre at pasienten får med seg tilstrekkelig 

mengde av nødvendige medikamenter og utstyr inntil pasienten selv (evt. med kommunens 

hjelp) kan anskaffe seg medikamentene." 

 

Punkt 2.1.1 kulepunkt 2 endres til: 

"Sende innleggelsesskriv inklusive medikamentopplysninger (innleggende lege). Dersom 

pasienten står på multidose må dette være angitt i innleggelsesskrivet." 

 

Likeledes vil punkt 2.1.2 kulepunkt 1 endres til: 



            Side 3 av 5 

 

 

 
UNN HF Besøksadresse: Kontonr: Org nr: Telefon: 77 62 60 00* Internett: 

9038 Tromsø Sykehusveien 38 4700.04.02008 MVA 983 974 899 NO  Telefaks: 77 62 60 42 www.unn.no 

 9038 Tromsø 

”Sende elektronisk (dersom mulig) eller skriftlig henvisning, inklusive medikamentopplysninger 

(innleggende lege). Dersom pasienten står på multidose må dette være angitt i henvisningen.” 

 

OSO forutsetter at de impliserte organisasjonene gjør det som nødvendig for å få de vedtatte 

endringene kjent og tatt i bruk. 
 
 
 

Saken ble gjennomgått og diskutert. OSO ønsker å gå for en god løsning til pasientens beste. 

Saken er imidlertid en intern utfordring for UNN og det er derfor ønskelig at den behandles i 

UNNs ledergruppe før OSO gjør et endelig vedtak.   

 

Vedtak 

 

1. OSO slutter seg til saken og ser viktigheten av å få til en løsning til beste for alle parter 

 

2. Saken fremlegges ledelsen i UNN før den tas tilbake til OSO for endelig behandling. 

 

Vedtaket var enstemmig.  

 

 

Sak:   14/10 

Tittel:   Planlegging av fremtidig virksomhet ved sykehusene i UNN - samhandling 

med kommunene 

 

Marte Lauvsnes, Sintef orienterte. Se presentasjon www.unn.no/oso  

 

Følgende forslag til vedtak forelå: 

Det oppnevnes en gruppe som vil ha dialog med kommuner og sykehus om fremtidige 

samhandlingstiltak knyttet til endring i oppgaver mellom primær- og spesialisthelsetjeneste. En 

plan for gjennomføring og gruppens mandat legges fram på neste møte. 

 

Saken ble gjennomgått og diskutert. OSO ser behovet for at kommunene trekkes inn i 

prosjektene.  

 

 

Vedtak 

1. Det oppnevnes en referansegruppe for dialog mellom kommuner og byggeprosjekt for 

fremtidige samhandlingstiltak knyttet til endring i oppgaver mellom primær – og 

spesialisthelsetjeneste i forbindelse med byggingen av sykehusene i Narvik og Tromsø 

 

2. OSOs kommunerepresentanter forplikter seg til å oppnevne deltakere til 

referansegruppen 

 

Vedtaket var enstemmig. 

 

http://www.unn.no/oso
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Sak:   15/10 

Tittel:   Troms og Ofoten som pilot på samhandlingsreformen 

 

Senterleder Toralf Hasvold presenterte konseptbeskrivelsen på en søknad til HOD der Troms og 

Ofoten foreslås som pilot i samhandlingsreformen. Saken er tidligere presentert for OSO i sak 

09/10 og er også presentert for ledergruppa i UNN. Visjonen er å utvikle en moderne 

helsetjeneste i Troms og Ofoten innenfor samhandlingsreformens prinsipper. Se presentasjon 

www.unn.no/oso. 

 

Følgende forslag til vedtak forelå: 

Konseptet UNN og kommunene i Troms og Ofoten som pilot for samhandlingsreformen 

videreutvikles i tråd med saksframlegget.  

 

Saken ble gjennomgått og diskutert. Tromsø kommune ønsker ikke å inngå noen forpliktelser før 

Samhandlingsreformen formelt er vedtatt i Stortinget. Øvrige medlemmer av OSO slutter seg 

prinsipielt til saken og til konseptbeskrivelsen, med noen få kommentarer på endring av ordlyd i 

konseptbeskrivelsen. Det ble også ytret ønske om å jobbe inn det samfunnsmedisinske 

perspektivet på kompetanse ved å inkludere Høgskolene. Kommunene bes om å vurdere om de 

har prosjekter som kan koples til pilotprosjektet.  

 

 

Vedtak 

1. Konseptet UNN og kommunene i Troms og Ofoten som pilot for samhandlingsreformen 

videreutvikles i tråd med saksframlegget.  

 

2. OSO ber sekretariatet i tett samarbeid med representanter fra kommunene, utarbeide et 

konkret forslag til prosjektorganisering til neste møte.  

 

Vedtaket var enstemmig. 

 

 

Sak:   16/10 

Tittel:   Andre orienteringer  

 

Orientering om ny avtale mellom KS og Helse Nord 

Avtale om samarbeid mellom kommunene i Nord-Norge og Helse Nord RHF understøtter lokale 

avtaler og danner grunnlag for samhandling mellom kommuner og helseforetak som likeverdige 

parter. Avtalens varighet er 2 år og skal evalueres av partene i det regionale samarbeidsutvalget 

innen 1. september 2011.  

 

Søknad fra Lenvik 

Margrethe Hagerupsen orienterte om forslag til søknad om tilskudd til utvikling av 

lokalmedisinske sentra/intermediærsenger i Troms-Ofoten regionen. . Lenvik kommune står som 

søker, men ønsker samarbeid med andre kommuner og UNN for å gjennomføre kartlegging av 

behov for intermediærtilbud i regionen samt utarbeide en plan for intermediærnivået i 

helsetjenesten for region Troms-Ofoten.  Flere kommuner ønsker å delta i dette, og jobber nå 

sammen om sluttføringen av søknaden.  Dette arbeid vil også kunne ses i sammenheng med 

regionens storskala pilotprosjekt på samhandlingsreformen som OSO vil samarbeide om. 

 

http://www.unn.no/oso
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Informasjon om Høgskolen i Harstad 

Administrerende direktør Hugo Tode Hansen informerte. Se presentasjon www.unn.no/oso.   

 

 

Sak:   17/10 

Tittel:   Neste møte 

 

Neste møte er onsdag 9. juni 2010 kl. 11:00 – 15:30  

Sted: Narvik kommune 

 

Formøtet for kommunene er fra kl. 10:00 – 10:50 

 

Frist for å melde saker er 28. april 2010. 

 

I møtet ble det ytret et ønske om at sak 15/10 Troms og Ofoten som pilot på  

Samhandlingsreformen følges opp i kommende OSO-møter. 

 

 

 

Sak:   18/10 

Tittel:   Eventuelt 

 

Direktør Tor Ingebrigtsen orienterte om konferanse 28. april hvor Norsk sykehusforening er 

arrangør. Tema: Samhandlingsreformen vedtatt – hva nå? 

 

Ordfører Helge Eriksen informerte om at ordfører Eva Ottesen Gratangen kommune er tiltrådt 

som ny leder av Sør-Troms regionråd. Dersom det innebærer endringer i henhold til 

representasjon i OSO, vil regionrådet orientere om dette.   

  

 

 

 

 

Toralf Hasvold    Åse-Merete Pedersen (referent) 

Senterleder, NST, UNN HF   Rådgiver, NST, UNN HF 

Leder av OSO     OSO-sekretariat 


