
Status for kliniske 

samarbeidsutvalg (KSU) 

i UNN regionen 



KSU 1- 2009

• Organisering av transport og ledsagelse 

av pasienter til ø-hjelp innleggelse i 

psykiatrisk avdeling



KSU 2 og 3 - 2009

• Ingen aktive KSU

• Samarbeidsutvalg mellom UNN og 

Tromsø kommune (tjenesteutvikling) ble 

ikke opprettet av OSO



KSU 4- Fengselsavtalen

• Faste møter mellom UNN, Tromsø 

kommune og Kriminalomsorgen

• Ubestemt tid

• NST deltar med representant



KSU 1- 2008

• Revisjon av avtale og retningslinjer ved 

innleggelse, opphold og utskrivelse

• Avtalen om ansvars- og 

oppgavefordeling… er ferdigstilt og 

godkjent av OSO

• Gjeldende fra 1. september 2009



KSU 2,3,4 - 2008

• Driftsmøter – komplekse pasienter

• Tromsø, Narvik, Harstad

• Oppstart i Tromsø ble prioritert

• Første møte januar 2009



Møtes nå en gang pr. måned

Stor utskiftning av deltakere

Utgangspunkt i dagslister (utskr.klare)

Meldte samhandlingsavvik blir drøftet

Aktuelle samhandlingsproblem tas opp av 

den enkelte deltakere

Driftsmøter i Tromsø



Funn og oppklaringer

• Feil i adresseliste på nett

• Feilregistrering av utskrivingsklare

• Utskrivingsklare som ikke er meldt

• Uhensiktsmessig kommunikasjon er 

drøftet - går begge veier

• Har gitt større innsikt og forståelse for 

andre parts situasjon



Samarbeidsutvalg opprettet av 

andre enn OSO

• Tjenesteutvikling for skrøpelige eldre 

mellom Tromsø kommune og UNN

• Tjenesteutvikling og 

samhandlingsbehov mellom Tromsø 

kommune og UNN – alle pasienter 

unntatt skrøpelige eldre



Tjenesteuvikling -

skrøpelige eldre
Rapporter:

• Etterbehandlingsavdeling i Tromsø

• Oppsøkende team



Tjenesteutvikling og 

samhandlingsbehov – alle 

pasientgrupper unntatt skrøpelige 

eldre



Utskrivingsklare pasienter

• Ser ikke behov for utvidelse av mandat 

eller opprettelse av nye KSU

• Behov for å få eksisterende KSU ”opp å 

gå”

• Ansvarliggjøre deltakerne (deltakelse, 

fremme saker, følge opp og 

videreformidle informasjon



Å drifte KSU…

• … er ressurskrevende!

• Ressursbruk bør avklares før 

opprettelse av nye KSU

• Bør større ansvar legges på den enkelte 

klinikk/kommune?

• Eller, bør NST inn i sterkere grad?

• Hvordan frigjøre ressurser for flere 

KSU?


