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1. Styreti Helse Nord RHF godkjenner at Rapport med tiltaksplaner -
spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen (2022-2026) revideres og at
planperioden utvides til utgangen av 2028.
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Formal

Arlig oppdatering p3 oppfelging av Rapport med tiltaksplaner - spesialisthelsetjenester
til den samiske befolkningen (2022-2026) og rullering av planen i henhold til Styresak
44-2022 Spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen - rapport med tiltaksplaner
2022-2026 (styremgte 27. april 2022), der fglgende vedtak ble fattet:

1. Styret i Helse Nord RHF presiserer at dette er et viktig arbeid og er tilfreds med
arbeidet som har vart gjort med tiltaksplaner for videreutvikling av
spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen i Helse Nord.

2. Styret slutter seg til Spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen — rapport
med tiltaksplaner 2022-2026.

3. Styret ber adm. direktgr pdse at helseforetakene styrebehandler sine tiltaksplaner.
4. Styret ber om d fd drlig oppdatering i planperioden med status for oppfglging av
tiltaksplaner i Helse Nord.

Beslutningsgrunnlag

Med bakgrunn i arbeidet med oppf@lging av Strategidokumentet Spesialisthelsetjenester
til den samiske befolkningen (2020) ble adm. direktgrer i Helse Nord RHF og
helseforetakene enige om at det skulle opprettes en regional arbeidsgruppe som skulle
utarbeide en plan for hvilke tiltak som ma igangsettes for a gke kvalitet og kompetanse.
Lokale tiltaksrapporter ble utarbeidet ved Finnmarkssykehuset HF,
Universitetssykehuset Nord-Norge HF, Nordlandssykehuset HF, Helgelandssykehuset
HF, Sykehusapotek Nord HF og Helse Nord RHF. I tillegg ble det utarbeidet flere felles
tiltak, inkludert opprettelsen av et regionalt kompetansenettverk for
spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen. | dag er mange av tiltakene
iverksatt og inngar i ordineer drift. Eksempler pa dette er markering av samefolkets dag
og tiltak som omhandler kompetanseheving og synliggjering av samisk sprak og kultur. I
2024 har det veaert et saerskilt fokus pa samisk sprak.

Helseforetakene har fra 2025 fatt faste tildelinger i basisrammen for a fglge opp
rapporten med tiltaksplaner. Alle helseforetakene har rullert sin plan. Rullering av
planen har vert orienteringssak i styremgtene i Helgelandssykehuset HF,
Nordlandssykehuset HF og Finnmarkssykehuset HF. Sykehusapotek Nord HF har
gjennomgatt saken i foretaksledelsen.

Regionalt nettverk for spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen har hatt
regelmessige mgter og gjennomgatt rulleringen av tiltaksplanene i fellesskap, med mal
om erfaringsdeling, koordinering og leering. Nettverket peker pa at det er av stor
betydning at tiltak viderefgres og at planperioden utvides etter 2026. Gjennom
oppfelging av rapporten og arbeidet med implementering av tiltak, har det blitt gkt
oppmerksomhet pa betydningen av gkt kunnskap om samisk sprak og kultur. Nettverket
rapporterer om at det systematiske arbeidet med oppfglging av rapporten bidrar til
sikre kvalitet og videreutvikling av kompetanse i helseforetakene.

Fglgende tiltak er iverksatt i regi av Helse Nord RHF:

e Planleggingsfasen til prosjektet Nasjonal degnkontinuerlig tolketjeneste for samisk
sprdk er igangsatt og skal avsluttes 1. juli 2025. I planleggingsfasen skal en se pa
muligheten for d utvide samisk tolketjenesten til & bli en nasjonal tjeneste som kan gi
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et tilbud pa bade nordsamisk, sgrsamisk, og lulesamisk. En nasjonal samisk
tolketjeneste skal ogsa veere tilgjengelig for AMK-sentralene

e «Care to Translate» prgves ut i flere enheter i helseforetakene i Helse Nord (digital
App som brukes som et oversettelsesverktgy for pasienter og helsepersonell)

e Samisk tolketjeneste underlagt Finnmarkssykehuset er styrket med en stilling fra
2025

e E-leeringsprogram for spesialisthelsetjenesten i Norge om betydningen av at
helsepersonell har kunnskap om samisk sprak og kultur er under utvikling og
forventes ferdigstilt innen sommeren 2025

e Helse Nord RHF har gkt bevilgninger til samisk helsetjenesteforskning. Samisk
helseforskning er tildelt 6,24 mill. kroner i 2024, 6,5 mill. kroner for 2025 og 6,5 mill
kroner for 2026 til SAMINOR 3 som er en helse- og levekarsundersgkelse som
fokuserer pa omrader med samisk, norsk og kvensk bosetting

Brukermedvirkning
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF behandlet saken i mgte 12. mars 2025. Utklipp
fra protokollen er lagt ved saken (vedlegg 2).

Administrerende direktgrs vurdering
Helse Nord har et szerlig ansvar for a sgrge for at alle vare helseforetak tilbyr likeverdige

spesialisthelsetjenester til den samiske befolkingen. Rapport med tiltaksplaner -
spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen (2022-2026) er et viktig verktgy i
helseforetakenes arbeid med & sikre likeverdige helsetjenester til den samiske
befolkningen.

Administrerende direktgr er tilfreds med at helseforetakene har prioritert dette viktige
arbeidet og fokuset ma opprettholdes. Det er gjort et godt arbeid med a fglge opp og
rullere tiltakene i rapporten sa langt. Arbeidet med rapporten er ogsa av stor betydning
med tanke pa hvordan Helse Nord skal fglge opp Sannhets- og
forsoningskommisjonenes rapport.

Pa denne bakgrunn anbefales det at Rapport med tiltaksplaner - spesialisthelsetjenester
til den samiske befolkningen (2022-2026) revideres og at planperioden utvides til
utgangen av 2028.

Vedlegg:

1. Lenke til Rapport med tiltaksplaner - spesialisthelsetjenester til den samiske
befolkningen (2022-2026)

2. Utklipp av protokoll fra RBU-mgte 12. mars 2025
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https://www.helse-nord.no/499f57/siteassets/dokumenter-og-blokker/fagplaner-og-rapporter/samiske-helsetjenester/11.-mars-rapport-regional-arbeidsgruppe.pdf
https://www.helse-nord.no/499f57/siteassets/dokumenter-og-blokker/fagplaner-og-rapporter/samiske-helsetjenester/11.-mars-rapport-regional-arbeidsgruppe.pdf

Vedlegg 2 Utklipp av protokoll fra RBU-mgte 12. mars 2025

RBU-sak 20-2025 Rapport med tiltaksplaner
Spesialisthelsetjenester til den samiske
befolkningen - oppdatering og rullering av
rapport

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar saken til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg anbefaler sterkt at Rapport med tiltaksplaner -
spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen (2022-2026) revideres og at
planperioden utvides.

3. Regionalt brukerutvalg ber om a bli tatt med i det videre arbeidet for a kunne gi
innspill til tema i revidering av planen. Det er gnskelig at en i revideringsfasen har
seerlig fokus pa samiske pargrende, og helhetlige, sammenhengende pasientforlep
pa tvers av tjenesteniva.
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