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Protokoll 
 
 
   
 
 

Vår ref.:     
2024/82-12 

Referent.: 
Tina Eitran 

Dato: 
4.3.2024 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 4. mars 2024 
Møtested: Teams 
Neste møte: 3. april 2024 

 
Tilstede 
 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Gunnhild Berglen nestleder  FFO 
Arne Vassbotn  medlem  Pensjonistforbundet 
Ernly Eriksen medlem  FFO 
Ester Marie Fjellheim  medlem  Sametinget 
Kitt Anne Jorid Hansen  medlem  RIO 
Leif Birger Mækinen møtende vara  FFO 
Marit Sørdal medlem SAFO 
Morten Markussen medlem – deltok frem til kl. 12:30 Kreftforeningen 
Ole-Marius Minde Johnsen  medlem  Mental helse 
Åse Senning  medlem  FFO 
   
Marit Lind administrerende direktør – deltok under 

behandling av sak 24-2024/3 
Helse Nord RHF 

Tina Eitran spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Bernt Nerberg rådgiver – deltok under behandling av 

sak 20-2024 
Helse Nord RHF 

Siw Skår seniorrådgiver - deltok under behandling 
av sak 21-2024 

Helse Nord RHF 

Frank Nohr seniorrådgiver - deltok under behandling 
av sak 22-2024 

Helse Nord RHF 

Linn Gros seniorrådgiver - deltok under behandling 
av sak 23-2024 

Helse Nord RHF 

Bjørn Nilsen spesialrådgiver – deltok under 
behandling av sak 24-2024/4 

Helse Nord RHF 

Ola Jøsendal viseadministrerende direktør – deltok 
under behandling av sak 24-2024/6 

Helse Nord RHF 

 
Forfall 
Ingen hadde meldt forfall til dette møtet i Regionalt brukerutvalg. 

mailto:postmottak@helse-nord.no
http://www.helse-nord.no/


 

RBU-sak 18-2024  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 

Sak 18-2024 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 19-2024 Godkjenning av protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget 

19. februar 2024 
Sak 20-2024 Pasientreiseforskriften, høring endringer 
Sak 21-2024 Statpedoppdraget – utkast til avtaler for samarbeid 
Sak 22-2024 Regionalt oppstartsmøte om spesialisert rusbehandling til barn 

og unge i Helse Nord - oppnevning 
Sak 23-2024 Faglig arbeidsgruppe for anskaffelse psykisk helsevern - 

oppnevning 
Sak 24-2024 Orienteringssaker 
 1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
 2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
 3. Informasjon fra RHF-ledelsen– muntlig 
 4. Digitale innbygger- og samhandlingstjenester – informasjon 

om samiske språk og brukeropplæring, oppfølging av styresak 
145-2023 

 5. Årsrapport 2023 – Regionalt brukerutvalg 
 6. Radiologi – informasjon om regionalt arbeid - muntlig 
 7. Henvendelse fra brukerutvalget i Nordlandssykehuset HF 
 8. Styremøter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte 

styresaker 
 9. Oppnevninger siden sist - muntlig 
Sak 25-2024 Referatsaker 
 1. Protokoll fra møte i RBU-AU 22. februar 2024 
 2. Referat fra møte i ungdomsrådet i Finnmarkssykehuset HF 12. 

februar 2024 inkl. årsmelding 2023 
Sak 26-2024 Eventuelt 

 
Vedtak: 
 
Innkallingen og sakslisten godkjennes.  
 
 
RBU-sak 19-2024  Godkjenning av protokoll fra møte i det  
 Regionale brukerutvalget 19. februar 2024 
 
Vedtak 
 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget, den 19. februar 2024 godkjennes.  
 
 
RBU-sak 20-2024 Pasientreiseforskriften, høring endringer  
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg vil komme med skriftlige innspill til høringsnotatet innen 27. 

mars 2024. 



 

2. Gunnhild Berglen og Leif Birger Mækinen lager et utkast til høringsinnspill, som 
sendes til Regionalt brukerutvalg for tilbakemelding innen fristen 27. mars 2024. 
Innspillet legges som orienteringssak i neste møte. 

 
 
RBU-sak 21-2024 Statpedoppdraget – utkast til avtaler for 

samarbeid 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjon om arbeidet med 

Statpedoppdraget og forslag til avtaler mellom Statped og spesialisthelsetjenesten 
til orientering. 
 

2. Regionalt brukerutvalg anbefaler at informasjon om samarbeidsavtale med Statsped 
legges på helseforetakenes nettsider og på Helse Norge. Slik at det er tilgjengelig for 
pasienter som leter etter informasjon. 

 
 
RBU-sak 22-2024 Regionalt oppstartsmøte om spesialisert 

rusbehandling til barn og unge i Helse Nord - 
oppnevning 

 
Vedtak: 
 
1. Leif Birger Mækinen meldes inn som representantdeltaker i møtet og Kitt-Anne 

Hansen til arbeidet med spesialisert rusbehandling til barn og unge i Helse Nord. 
 
2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til arbeidet med spesialisert 

rusbehandling til barn og unge i Helse Nord: 
a. Diagnosekriterier for voksne er ikke direkte overførbare til barn og unge, og 

det må utarbeides bedre kunnskapsgrunnlag.  
b. Det minnes om at barn har en selvstendig rett til å bli hørt og lyttet til. 
c. Samarbeid med habiliteringsområdet. 
d. Vurdere regionalt eller nasjonalt arbeid for ungdom med rusutfordringer og 

nevropsykiatriske diagnoser. 
e. Helhetlig samarbeid med skole, politi, forebyggende tjenester, kommune og 

barnevern må inkluderes. 
f. Ta et særskilt ansvar for samiske ungdommer med rusutfordringer. Vurdere 

samarbeid med samiske kommuner og SANKS. 
 
 
RBU-sak 23-2024 Faglig arbeidsgruppe for anskaffelse psykisk 

helsevern - oppnevning 
 
Vedtak: 
 
Ernly Eriksen oppnevnes som deltaker og Knut Hartviksen til varadeltaker til faglig 
arbeidsgruppe for anskaffelse psykisk helsevern. 



 

RBU-sak 24-2024  Orienteringssaker 
 
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 

- RBU-AU-møte 22. februar 2024 
- Styrets tematime og styremøte i Helse Nord RHF 27. og 28. februar 2024 

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
- RBUs nestleder Gunnhild Berglen 

• RBU-AU-møte 22. februar 2024 
• Styrets tematime og styremøte i Helse Nord RHF 27. og 28. februar 2024 

- RBU-medlem Marit Sørdal 
• RBU-AU-møte 22. februar 2024 

- RBU-medlem Marit Sørdal 
• RBU-AU-møte 22. februar 2024 

- RBU-medlem Leif Birger Mækinen 
• RBU-AU-møte 22. februar 2024 

3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
- Tiltak for å sikre bærekraft, høring: Det ble gitt informasjon om at rapporten er 

sendt ut på høring- Høringsperioden 1. mars – 24. april 2024. Høringen er åpen 
for alle og ligger på våre nettsider. Høringsinnspillene legges ut på våre 
nettsider: https://www.helse-nord.no/horinger/horing-tiltak-for-a-sikre-
barekraft-i-helse-nord/#mottatte-horingssvar. RBU spilte inn at det bør være 
mulighet for å sende inn anonyme høringssvar. Det undersøkes av 
administrasjonen. 

- Nasjonal helse- og samhandlingsplan: Helse- og omsorgsdepartementet 
publiserte Nasjonal helse- og samhandlingsplan 1. mars 2024. Videre følger 
lenke til planen: https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/nasjonal-helse-og-
samhandlingsplan-2024-2027-kortere-ventetider-og-en-felles-
helsetjeneste/id3028011/.  

4. Digitale innbygger- og samhandlingstjenester – informasjon om samiske språk og 
brukeropplæring, oppfølging av styresak 145-2023 

5. Årsrapport 2023 – Regionalt brukerutvalg 
6. Radiologi – informasjon om regionalt arbeid – muntlig 

• Det ble orientert om det regionale arbeidet innen radiologi, som er en oppfølging 
av punkt 3 i styrets vedtak i styresak 26-2024 Tiltak for å sikre bærekraft i Helse 
Nord – høringsnotat. 

7. Henvendelse fra brukerutvalget i Nordlandssykehuset HF 
8. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
9. Oppnevninger siden sist – muntlig 

• Sykehusinnkjøp HF – Ernly Eriksen og Kitt Anne Jorid Hansen  
• Sykehusbygg HF – Ole Marius Minde Johnsen og Kjell Magne Johansen 

 
Vedtak: 
 

1. Framlagte saker tas til orientering.  
 

  

https://www.helse-nord.no/horinger/horing-tiltak-for-a-sikre-barekraft-i-helse-nord/#mottatte-horingssvar
https://www.helse-nord.no/horinger/horing-tiltak-for-a-sikre-barekraft-i-helse-nord/#mottatte-horingssvar
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/nasjonal-helse-og-samhandlingsplan-2024-2027-kortere-ventetider-og-en-felles-helsetjeneste/id3028011/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/nasjonal-helse-og-samhandlingsplan-2024-2027-kortere-ventetider-og-en-felles-helsetjeneste/id3028011/
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2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til det videre arbeidet med Digitale 
innbygger- og samhandlingstjenester  
• Oppfordring om å oppnevne en samisk representant til brukerpanel for digitale 

tjenester.  
• Ivaretakelse av samisk språklige med lavere lesekompetanse. 
• Ivaretakelse av personer med nedsatt synsevne og dysleksi. 

 
 
RBU-sak 25-2024  Referatsaker 
 
Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Protokoll fra møte i RBU-AU 22. februar 2024 
2. Referat fra møte i ungdomsrådet i Finnmarkssykehuset HF 12. februar 2024 inkl. 

årsmelding 2023 
 
Vedtak: 
 
Framlagte saker tas til orientering. 
 
 
RBU-sak 26-2024  Eventuelt 
   Ingen saker ble fremmet. 
 
 
 
Bodø, den 4. mars 2024 
 
godkjent av Knut Hartviksen, 
i etterkant av RBU-møtet,  
den 5. mars 2024 – kl. 07.58 
____________________  
Knut Hartviksen 
RBU-leder 
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