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Styresak 108-2023 Utvalgte kvalitetsindikatorer i Helse Nord
- resultater

Forslag til vedtak

Styret i Helse Nord RHF inviteres til 4 fatte fglgende vedtak:

1. StyretiHelse Nord RHF tar resultatene for de seks utvalgte kvalitetsindikatorene til
orientering.

2. Styreti Helse Nord RHF ber om at resultatene for disse seks indikatorene fglges
videre og at kvalitet og maloppnaelse for de aktuelle tjenestene forbedres.

Bodg, 14. september 2023

Marit Lind
administrerende direktgr

Postadresse: Besgksadresse: Telefon sentralbord: 75 51 29 00 Org.nr: MVA 883 658 752
Helse Nord RHF Helse Nord RHF

Postboks 1445 Moloveien 16, 6. et. postmottak@helse-nord.no

8038 Bodg 8003 Bodg www.helse-nord.no
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Formal

Gode resultater pa sentrale kvalitetsindikatorer er ngdvendig for a levere tjenester i trad
med Helse Nords grunnleggende verdier om kvalitet og trygghet. [ denne styresaken
presenteres resultater pa seks viktige kvalitetsindikatorer gitt i Oppdragsdokument til
sykehusforetakene i 2023. Resultatene er hentet fra fire ulike medisinske
kvalitetsregistre, som omfatter store pasientgrupper.

Beslutningsgrunnlag

Det finnes i dag et stort antall styringsindikatorer og parametere som rapporteres opptil
flere ganger arlig fra ulike instanser. Den store mengden indikatorer gjgr det krevende a
avdekke trender i kvalitetsutviklingen i regionen som det er viktig a fglge opp.

12021 fikk SKDE i oppdrag fra adm. direktgr i Helse Nord a velge ut ti viktige
kvalitetsindikatorer til bruk i oppfglgingen av helseforetakene i nord.

SKDE formulerte fglgende kriterier for valg av indikatorer:

Indikatorer som velges ut bgr vaere knyttet til intervensjoner:

1. som gir helsegevinst

2. som er viktige for bade pasienter, helsepersonell og institusjoner

3. som utfgres i stort nok volum (antall pasienter/intervensjoner) til at det er mulig a
folge utviklingen over ar med tilgjengelige data

4. som utfgres ved alle sykehus i Helse Nord

Aktuelle indikatorer ma i tillegg oppfylle fglgende kriterier:

5. flere sykehus i Helse Nord har svake resultat og gnsket niva er kjent

6. detligger til rette for a utarbeide forbedringsprosjekter knyttet til indikatoren

7. deter en veldokumentert sammenheng mellom méloppnaelse for indikatoren og
reduksjon i dgdelighet, skader eller komplikasjoner

Basert pa de seks kriteriene ble et farste utvalg bestaende av indikatorer fordelt pa syv
fagomrader identifisert og presentert for Helse Nord RHF i desember 2021. [ arbeidet
med Oppdragsdokumentet for 2022 ble noen av indikatorene utgangspunkt for en
satsning fra Helse Nord RHF pa et regionalt forbedringsprosjekt («Trygg akuttmedisin»).

[ forbindelse med Oppdragsdokumentet for 2023 ble utvalget av indikatorer revidert og
redusert til seks kvalitetsindikatorer fra fire ulike medisinske kvalitetsregistre. Disse har
blant annet blitt fulgt opp gjennom rapportering av resultater og tiltak i det regionale
fagsjefmgtet.

Resultater

Fglgende seks indikatorer ble valgt ut til Oppdragsdokument for 2023:

1. Andel med HbA1C > 75 mmol - Diabetes

Andel med rapportert status tre maneder etter hjerneslag

Operasjon innen 48 timer - Hoftebrudd

Sementert stamme ved bruk av protese - Hoftebrudd

Andel behandlet med trombolyse — Hjerneslag
Reperfusjonsbehandling innen anbefalt tid ved STEMI - Hjerteinfarkt
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Samlet sett hadde sykehusene i Helse Nord RHF god maloppnaelse i 2022 for
indikatorene «Andel med HbA1C > 75 mmol - Diabetes» og «Andel med rapportert status
tre mdneder etter hjerneslag». Det var likevel flere sykehus i regionen med lav
maloppnaelse for disse indikatorene i 2022.

Helse Nord RHF hadde moderat maloppnaelse i 2022 for indikatorene «Operasjon innen
48 timer - Hoftebrudd», «Sementert stamme ved bruk av protese - Hoftebrudd» og «Andel
behandlet med trombolyse - Hjerneslag». Ogsa for disse indikatorene var det sykehus i
regionen som hadde lav mdloppnaelse i 2022. For indikatoren «Andel behandlet med
trombolyse - Hjerneslag» var det flere sykehus som hadde lavere maloppnaelse i 2022
enni2020 og2021.

For indikatoren «Reperfusjonsbehandling innen anbefalt tid ved STEMI - Hjerteinfarkt»
hadde alle sykehusene i Helse Nord lav maloppnaelse i 2022. Maloppnaelsen nasjonalt
var ogsa lav pa denne indikatoren i 2022, men likevel vesentlig hgyere enn for
sykehusene i Helse Nord.

Det vises ogsa til vedlagte oversikt over resultater for de utvalgte indikatorene.

Administrerende direktgrs vurdering

Administrerende direktgr vurderer de utvalgte indikatorene som viktige og relevante
for a fglge med pa kvaliteten pa tjenestene vi gir i sykehusforetakene i regionen, men er
ikke forngyd med resultatene som fremkommer. Sykehusene i regionen ma forbedre
kvaliteten pa tjenestene for flere store pasientgrupper. @kt maloppnaelse pa de utvalgte
indikatorene forventes a fgre til et bedret utfall for enkeltpasienter og til 4 ha vesentlig
betydning for samlet helsegevinst av tjenestene. For a sikre at forbedringsarbeid fgrer til
varig gkt kvalitet er det viktig med gkt oppmerksomhet omkring resultater og tiltak over
tid. Administrerende direktgr vil fglge opp resultatene for disse seks
kvalitetsindikatorene i dialog med sykehusforetakene og etterspgrre konkrete tiltak for
a forbedre kvaliteten pa pasienttilbudet.

Vedlegg Resultater for utvalgte kvalitetsindikatorer 2020-2022
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Vedlegg:

Resultater for de seks utvalgte kvalitetsindikatorene
Det vises resultater for de seks kvalitetsindikatorene

1. Andel med HbA1C > 75 mmol - Diabetes

2. Andel med rapportert status 3 maneder etter hjerneslag

3. Operasjon innen 48 timer - Hoftebrudd

4. Sementert stamme ved bruk av protese - Hoftebrudd

5. Andel behandlet med trombolyse - Hjerneslag

6. Reperfusjonsbehandling innen anbefalt tid ved STEMI - Hjerteinfarkt

Figurene nedenfor viser resultater for Helse Nord RHF samlet, nasjonale resultater og resultater
for hvert enkelt sykehus i Helse Nord. For den enkelte indikator er resultater for sykehus med en
dekningsgrad pa minst 60% og med et pasientantall (N) pa minst 10 vist med egen sgyle.

Andel med HbA1C > 75 mmol - Diabetes

Boda (N=453)
Vesterdlen (N=106)
Kirkenes (N=64)
Nasjonalt (N=20722)
Helse Nord RHF (N=1918)
Narvik (N=101)

Mo i Rana (N=123)
Mosjaen (N=75)
Tromse (N=571)
Harstad (N=178)
Sandnessjgen (N=91)
Hammerfest (N=124)

[ I I I 1
0 5 10 15 20

Andel (%)

Resultatene for Helse Nord samlet har forbedret seg i perioden fra 16% i 2020 til 13% i
2021 0g 12% 1 2022.
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Andel med rapportert status 3 maneder etter hjerneslag

Kirkenes (N=55)

Tromsg (N=267)

Bode (N=195)

Lofoten (N=57)

Mosjgen (N=26)

Helse Nord RHF (N=964)
Nasjonalt (N=9020)
Harstad (N=80)
Hammerfest (N=91)
Sandnessjoen (N=36)
Vesterdlen (N=57)
Mo i Rana (N=57)
Narvik (N=43)
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Fire av sykehusene i Helse Nord hadde lav médloppnaelse i 2022. To av disse sykehusene
(Narvik og Vesterdlen) har tidligere hatt hgy maloppnaelse (i hhv. 2020 og 2021).

Operasjon innen 48 timer - Hoftebrudd

Lofoten (N=37)

Harstad (N=129)

Mo i Rana (N=115)
Vesteralen (N=52)

Bode (N=142)

Narvik (N=43)

Nasjonalt (N=7821)

Helse Nord RHF (N=745)
Hammerfest (N=59)
Tromsg (N=136)
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UNN Tromsg hadde lav maloppnaelse pa indikatoren ogsa i 2020 og 2021.
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Sementert stamme ved bruk av protese - Hoftebrudd

Narvik (N=27)

Vesteralen (N=23)

Mo i Rana (N=44)
Lofoten (N=27)

Bode (N=74)

Nasjonalt (N=3465)
Harstad (N=73)
Hammerfest (N=17)
Helse Nord RHF (N=355)
Tromsg (N=54)
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UNN Tromsg hadde lav maloppnaelse pa indikatoren ogsa i 2020 og 2021.
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Andel behandlet med trombolyse - Hjerneslag

Mo i Rana (N=48)
Lofoten (N=49)
Nasjonalt (N=7787)
Tromsg (N=219)
Vesterdlen (N=48)
Boda (N=167)
Helse Nord RHF (N=811)
Kirkenes (N=46)
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For flere av sykehusene er maloppnaelsen lavere i 2022 enni 2020 og 2021 (se tabell under).

2020 (%) 2021 (%) 2022 (%)
Helse Nord RHF 19 18 15
Nasjonalt
Hammerfest 14 17
Harstad
Mosjgen 15
Narvik 14 14
Sandnessjgen
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Reperfusjonsbehandling innen anbefalt tid ved STEMI - Hjerteinfarkt

Nasjonalt (N=2083)

Boda (N=20)

Tromsg (N=151)

Helse Nord RHF (N=235)

Mo i Rana (N=17)
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[ Helse Nord RHF hadde alle sykehus lav maloppnaelse. Maloppnaelse i Helse Nord samlet 1a 24
prosentpoeng under nasjonalt niva i 2022. Mdloppndelsen i Helse Nord RHF samlet har gkt fra
31-32% 12020 0g 2021 til 40% i 2022.
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