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Utfordringene er kjent

Kun 9 av Bef_OIKningen \ 11 av 80 kommuner
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Vi vet ogsa at:
 97% av befolkningens behov for helsetjenester (primaer og
spesialisthelsetjenesten) Igses uten innleggelse i sykehus

* 3/4 av befolkingens behov for spesialisthelsetjenester |gses uten
innleggelse i sykehus men gjennom digitale helsetjenester,
ambulant virksomhet, poliklinikk og dagbehandling

 Mange mottar tjenester fra begge tjenestenivaene samtidig

 Helhetlige og sammenhengende pasientforlgp kan veere krevende a
fa til

Vi ma planlegge sammen og tilpasse tjenestene bedre til
hverandre!



Helhet og
sammenheng




Vestre med harete helsemal

Helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre har ikke bare en drem, men ogsa
en plan: - Vi skal ha verdens beste helsevesen.

Medisin

Fem nye prosjekter skal vere Vestres
eksempler pa ny helsetjeneste

Regjeringen lofter frem fem nye utvalgte prosjekter pa sykehus og i kom
Prosjekt X. Det er prosjekter som skal teste ut miter & organisere helset

ten pd.

er giennom

(2023-2024)
Melding til Stortinget

Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024-2027

Var felles helsetjeneste

Torsdag 16, oktober 2025

Rana fronter nasjonalt pilotprosjekt
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Oppnevner helsereform-utvalg pa fredag

Ap-regjeringen gnsker en reform som skal bidra til en mer sammenhengende helsetjeneste.




Hvordan kan vi samhandle?

6.

Full integrering
Sammenslatt tjenesteniva

5.

Fullt integrerte tjenester
innenfor et fagomrade

4.

Felles tjenestemodeller
Forpliktende spleiselag

3.
Kjop av tjenester hos hverandre
Delte stillinger

2.
Utvidet veiledning og
kompetansestgtte mellom
tjenesteniva

1.
Avklart arbeids- og
oppgavedeling

God informasjonsutveksling

Figur 4.Trappetrinnsmodell som viser grad av integrering av tjenester mellom primaer- og spesialisthelsetjenesten. Modellen
kan vaere uavhengig av digital samordning og samlokalisering.



Eksempler pa prosjekter i Nord

* Interkommunalt innsats- og vurderingsteam
e DHO Nord

* Eldrelpftet

* Synsprosjektet

e DHOKOLS

 Med Narvik som utstillingsvindu for fremtidens
helsetjenester

 Helgelandssykepleieren
 Hvor er samhandlingsrommet?
 LofotENhelsetjeneste
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Forside . Rekrutterings- og samhandlingstilskudd

Rekrutterings- og
samhandlingstilskudd

Tilskuddet skal understatte forpliktende samarbeid mellom primaer-
og spesialisthelsetjenesten om tjenesteutvikling og gode
pasientforlgp.

43,1 mill til helsefellesskapene i 2026
56 mill til seknadsbasert ordning



Helsefellesskapene i Nord-Norge
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Sammen mot et felles mal

Gode og
likeverdige
helse- og
A\ omsorgstjenester
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