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Finnmarkssykehuset HF

Alternativ 1

Alternativ 2

DPS @st-Finnmark (BUP og VOP
Kirkenes og dggnenhet Tana)

Styrke poliklinisk tilbud

Etablere ruspoliklinikk i Kirkenes
Omstille dggnenhet Tana (10
plasser)

Styrke poliklinisk tilbud
Etablere ruspoliklinikk i Kirkenes
Omstille dggnenhet i Tana

DPS Midt-Finnmark/SANKS
(Karasjok)

Styrke poliklinisk tiloud
Utvide DPS-dggn (2 plasser)

Styrke poliklinisk tiloud
Samle TSB-dggntilbud og utvide
tilbudet med 2 plasser

DPS Vest-Finnmark (Alta,
Hammerfest)

Styrke poliklinisk tilbud
Utvide DPS-dggn (3 plasser)

Styrke poliklinisk tilbud
Omstille TSB-dggntilbud til
Karasjok (6 plasser)

Utvide DPS dggn for & samle
fagmiljpet i FIN (10 plasser)

Universitetssykehuset
Nord-Norge

Alternativ 1

Alternativ 2

Senter for psykisk helse og
rusbehandling Nord-Troms
(Storslett)

Opprettholde dagens struktur

Styrke poliklinisk tiloud

Omstille dggnenhet (6 plasser) —
pasienter tilbys dggnbehandling i
Alta

Senter for psykisk helse og
rusbehandling Tromsg (Tromsg og
Storsteinnes)

Styrke poliklinisk tilbud
Omstille dpgnenhet pa
Storsteinnes (9 plasser)

Styrke poliklinisk tilbud
Omstille dpgnenhet pa
Storsteinnes

Senter for psykisk helse og
rusbehandling Midt-Troms
(Silsand og Sjgvegan)

Opprettholde dagens struktur

Styrke poliklinisk tilbud
Omstille dggnenhet pa Silsand (9
plasser)

Senter for psykisk helse og
rusbehandling Sgr-Troms
(Harstad)

Styrke poliklinisk tilbud
Omstille dggnenhet (10 plasser)

Styrke poliklinisk tilbud
Opprettholde dagens struktur

Senter for psykisk helse og
rusbehandling Ofoten (Hakvik og
Narvik)

Opprettholde dagens struktur

Opprettholde dagens struktur

Russeksjon Tromsg

Styrke poliklinisk tiloud
Omistille en TSB-dggnenhet (10
plasser)

Opprette subakutt TSB

Styrke poliklinisk tilbud

Beholde dagens dggnenheter TSB,
etablere subakutt TSB, og
redusere kjgp fra private TSB-
institusjoner

Russeksjon Narvik

Opprettholde dagens struktur
Opprette subakutt TSB

Opprettholde dagens struktur
Opprette subakutt TSB
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Etablere ruspoliklinikk

Etablere ruspoliklinikk

Sykehusfunksjoner (Tromsg)

Alternativet tilsvarer anbefalingen
fra UNNs utredning; Fremtidig
klinisk struktur PHR-klinikken.
(@ker antall dggnplasser med 19)

Samme som alternativ 1. | tillegg
etableres to sikkerhetsboliger.

Etablere ny dggnenhet i PHBU (5
plasser). En elektiv enhet og en
akuttpost.

Nordlandssykehuset

Alternativ 1

Alternativ 2

Lofoten og Vesteralen DPS

Styrke poliklinisk tiloud

Styrke poliklinisk tiloud
Omstille dggnenhet (8 plasser).

Salten DPS (Bodg og Fauske)

Styrke poliklinisk tiloud
5-dggnsposten gkes opp til en 7-
dggnspost

Styrke poliklinisk tilbud

Samle DPS-dggntilbud ved Salten
ved a gke fra 5-dggn til 7-
d@gnspost og utvide med 8 (2+6)
senger

TSB

Etablere rusakutt-enhet (4
plasser)

Etablere rusakutt-enhet (4
plasser)

Sykehusfunksjoner (Bodg)

Etablere alderspsykiatrisk
poliklinikk

Etablere rehabiliteringsenhet
Etablere ambulant sikkerhetsteam

Etablere alderspsykiatrisk
poliklinikk

Etablere rehabiliteringsenhet
Etablere ambulant sikkerhetsteam

Helgelandssykehuset

Alternativ 1

Alternativ 2

Senter for psykisk helse og rus i
Mo i Rana

Styrke poliklinisk tiloud

Styrke poliklinisk tiloud
Samle DPS-dggnenheter i Mo og
utvide til 18 (9+9) senger

Senter for psykisk helse og rus i
Mosjgen

Styrke poliklinisk tilbud

Styrke poliklinisk tilbud
Omstille DPS-dggnenhet i
Mosjgen (14 plasser)

Senter for psykisk helse og rus i
Sandnessjgen

Styrke poliklinisk tiloud

Styrke poliklinisk tilbud

Senter for psykisk helse og rus i
Brgnngysund

Styrke poliklinisk tilbud

Styrke poliklinisk tilbud

Ordliste:

DPS = distriktspsykiatrisk senter, Distriktspsykiatrisk senter er en del av

spesialisthelsetjenesten innen psykisk helsevern. DPS er en faglig selvstendig enhet med



https://sml.snl.no/spesialisthelsetjenesten
https://sml.snl.no/psykisk_helsevern

ansvar for det allmenne psykiske helsevernet. DPS bestar av ulike typer tiloud og tjenester,
slik som dag-, dggn-, polikliniske og ambulante tjenester.

Dggnenhet = enhet med en eller flere dggnposter, dvs. med innlagte pasienter. Omfatter
bade elektive (planlagte) innleggelser, tvunget psykisk helsevern med dggnopphold,
pasienter som legges inn som fglge av dom til tvunget psykisk helsevern med dggnopphold
og akutte innleggelser, samt gyeblikkelig hjelp

PHV = psykisk helsevern (for voksne over 18 ar)

PHBU = psykisk helsevern for barn og unge

TSB = tverrfaglig spesialisert behandling av rus- og avhengighetslidelser

VOP = voksenpsykiatrisk poliklinikk

BUP = barne- og ungdomspsykiatrisk poliklinikk

Ruspoliklinikk = poliklinikk for rus- og avhengighet

Poliklinisk tilbud = tilbud som ytes poliklinisk, dvs. uten innleggelse. Favner om vanlige
polikliniske konsultasjoner, dagtilbud og ambulante tilbud som ambulante akutteam, FACT,
ACT, TUD (tvunget psykisk helsevern uten dggnopphold) mv.
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