
  

 

Avtale om kompensasjon til fastleger som deltar i utprøving og 

innføring av pasientens legemiddelliste  
 

Bakgrunnen for avtalen er at du skal delta i utprøving og innføring av pasientens legemiddelliste 

(PLL). Denne avtalen er mellom deg som fastlege og Helsedirektoratet. Ved bruk av vikar, må 

vikarlege inngå egen avtale. 

Avtalen er inngått når du har sendt en bekreftelse på e-post til Helsedirektoratet (pll@helsedir.no) 

om at du har lest og forstått denne avtalen om kompensasjon til fastleger som deltar i utprøving og 

innføring av PLL. I bekreftelsen må du oppgi navn, fødselsdato, legekontor, og 

helsepersonellnummer.  

Om utprøving og innføring av PLL  

Hensikten med pasientens legemiddelliste (PLL) er å redusere sannsynligheten for legemiddelfeil, 

spesielt når ansvaret for pasientene overføres mellom virksomhetene i helsetjenesten. PLL etableres 

som én felles digital oversikt over legemidlene pasienten bruker. 

Det pågår i 2024 og 2025 utprøving av pasientens legemiddelliste i Bergensområdet og i region nord 

hvor målet er å innhente erfaringer og vurdere og justere hvordan PLL fungerer i et 

samhandlingsperspektiv.   

Kompensasjon for opprettelse av pasientens første PLL 

Det er per i dag ikke en egen takst for opprettelse av PLL i det ordinære takstsystemet. 

Helsedirektoratet har etablert en kompensasjonsordning for fastleger som deltar i utprøvingen og 

innføringen av pasientens legemiddelliste som gjelder i 2024 og 2025.  

Fastleger får kompensasjon for opprettelse av første PLL for pasienter som har 3 eller flere faste 

legemidler samt psykofarmaka som tas ved behov.  

 Kompensasjon for opprettelse av første PLL:  

• For allmennlege i spesialisering kr. 175,- eks. mva. (kode UPPL) 

• For spesialister i allmennmedisin kr. 203, - eks. mva. (kode UPPLS) 

 

Leger som bruker systemet EG Infodoc Plenario trenger IKKE å gjøre egne tiltak for å utløse refusjon. 

Kode for kompensasjon i parentes over er til orientering.  Plenario har etablert løsning i 

økonomimodul for innrapportering av kompensasjon. Plenario teller antall PLL-er iht. definisjonen 

over, summerer vederlag, og det sendes krav om kompensasjon automatisk til HELFO med ordinært 

oppgjør. Det er utarbeidet en rapport hvor du som fastlege får oversikt over registrert honorar. 

Rapporten heter «Takstrapport Pasientens Legemiddelliste» (PLL). 

 

Det er kun adgang til å få kompensasjon for opprettelse av én PLL per pasient.  

Helsedirektoratet kan avslutte ordningen før den 31.12.2025 med 14 dagers skriftlig varsel. 

Helsedirektoratet tar forbehold om at endringer i finansiering kan føre til endringer i ordningen.  
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Kompensasjon for opplæring i bruk av PLL 

Fastleger får kompensasjon for opplæring i bruk av PLL. Fastlegerepresentanter/superbrukere med 

praktisk kompetanse og god kjennskap til PLL-utprøvingen gjennomfører opplæringen.  

• For allmennlege i spesialisering kr. 2 250 – eks. mva. (kode UPPLO) 

• For spesialister i allmennmedisin kr. 2 616 – eks. mva. (kode UPPLOS) 

Opplæring vil bli gitt én gang, med en varighet på en og en halv time. 

Utbetaling av kompensasjon 

Helfo utbetaler kompensasjonen på vegne av Helsedirektoratet. Krav om kompensasjon sendes via 

EPJ til Helfo. Det er utviklet en automatisert løsning for å utløse refusjon for leger som bruker EG 

Infodoc Plenario. Helsedirektoratet presiserer at det ikke skal oppgis personopplysninger om 

pasienter ved innsendelse av krav om kompensasjon. 

Dersom du har inngått denne avtalen om kompensasjon for utprøving og innføring av PLL og av ulike 

årsaker ikke lenger skal delta i utprøvingen og innføringen av PLL, må du melde ifra på e-post til 

Helsedirektoratet på pll@helsedir.no.  

I forbindelse med kompensasjonsordningen vil det bli behandlet følgende personopplysninger om 

deg: navn, fødselsnummer/d-nummer, HPR-nummer, allmennlege i spesialisering/spesialist i 

allmennmedisin, dato for opplæring og kontakt- og betalingsinformasjon.  

Helsedirektoratet er behandlingsansvarlig for opplysningene. Behandlingsgrunnlaget for 

behandlingen av personopplysningene om leger som deltar i utprøvingen er denne avtalen som 

inngås mellom Helsedirektoratet og deg. 
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