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Møtereferat 
Møtetype Styringsgruppemøte 

Prosjekt PLL i nord 

Møtedato 10. Desember 2025 

Møteleder Bengt F. Nilsfors 

Referent Heidi Johansen / Anne C. Hansen  

Referatdato 10. Desember 2025 

Deltakere: 

Navn Rolle  Stilling  Organisasjon  Tilstede Forfall 

Bengt F. Nilsfors (BN) Leder  Leder digitalisering og IKT  Helse Nord RHF x  

Heidi Johansen (HJ) Sekretær Prosjektleder PLL i nord FRESK x  

Anne C. Hansen (AH) Referent   Prosjektl.støtte PLL i nord FRESK  x  

Sissel Alterskjær (SA) Deltaker HTV, sykepleierne Helse Nord RHF  x 

Martin Øien Jensen (MJ) Deltaker HTV, Akademikerne Helse Nord RHF x  

Gry Andersen (GA) Deltaker  UNN   x 

Beate Sørslett (BS) Deltaker Fagdirektør  NLSH  x  

Arpad Totth (AT) Deltaker Fagsjef HSYK  x  

Bjørn Wembstad (BW)   Deltaker Fagdirektør  FIN  x  

Per R. Angermo (PRA) Deltaker Leder Helse og omsorg  Tromsø kommune   x 

Monica S Johannessen (MJ) Deltaker   Bodø kommune  x  

Sissel Karin Andersen (SKA)  Deltaker Leder Helse og omsorg  Rana kommune   x 

Gyri Hamnes Krogh (GK) Deltaker Leder Helse og omsorg  Hammerfest kommune   x 

Øyvind Skyberg (ØS)  Deltaker Fastlege Langnes legekontor   x  

Bernard Holthe (BH)  Deltaker Fastlege Alleen legesenter   x 

Kari Jørgensen (KJ) Deltaker SFM rep  NHN  x  

Trine Lind (TL) Deltaker  Oppdragsleder PLL  HDIR   x 

Harald Strømme (HS) Deltaker Prosjektleder Finnmark Hammerfest kommune x  

Rita Kristin Hansen (RKH) Deltaker Prosjektleder T&O Tromsø kommune x  

Lena Jakobsen (LJ) Deltaker Prosjektleder LoVeSa Bodø kommune  x  

Hilde Bechmann-Pedersen Deltaker Prosjektleder Helgeland Rana kommune  x  

Gunn Signe Jakobsen Observatør  HOD   x 

Ida Normann Observatør Spesialrådgiver ehelse  KS   x  

Guri Lajord (GL) Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellesskapet T&O  x 

Knut Erik Dahlmo (KED)  Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellesskapet LoVeSa  x  

Eline Monsen (EM)   Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellessk Helgeland   x 

Anja Helene Ø Uglem (AU Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellessk Finnmark  x  

Ola Arnfinn Loe (OL) Observatør Leder Reg. brukerutvalg Helse Nord RHF x  

Hilde Ariansen (HA) Observatør  Apotekforeningen  x  

Trine Bergmo  Observatør Forsker NSE  x 

Stedfortredere/Andre:  

Navn Rolle  Stilling  Organisasjon  Tilstede Forfall 

Ragnhild Bamrud  Stedfortr HDIR   x  



Edel Ann Pedersen Stedfortr Tromsø Kommune  x  

      

 
Gjennomgang av agenda og eventuelt saker 

NR Tema  Ansvar  Frist 

 Saker: 
27-2025: Godkjenning av referat og innkalling  
28-2025: Prosjektstatus  
29-2025: Evaluering – prosjektorganisering   
30-2025: Møteplan 2026 
 

  

27-2025 Godkjenning av innkalling og referat   
Styringsgruppen godkjenner innkalling og referat fra forrige 
styringsgruppemøte uten kommentarer  
 

  

28-2025 Prosjektstatus  
 
Fastlegeløpet:  

- HA: fint med nytt risikopunkt ang kvalitet i MD og PLL, og fint med 
innføringsstøtte, men også viktig å evaluere det som gjøres i dag 

- HBP: Flere tiltak allerede innført, inkludert RELIS, MD ressurs, 
samarbeid med NHN  

- HA: har dere vurdert å etablere et felles avvikssystem? Slik at det 
blir enkelt for den enkelte bruker å melde feil og avdekke 
systemfeil tidligere? 

- BN: HN vil ikke lage et eget avvikssystem 
- RB: felles avvikssystem er meldt som behov i flere år - krevende og 

kommer nok ikke nasjonalt. Prosjektet har lagt godt til rette for å ta 
imot spm/saker og fange opp alt som kommer inn underveis. 
Skryt til prosjektet: Har vært veldig flinke til å jobbe systematisk 
med tiltakene og få opp farta – gjelder alle i PLL i nord. 
Nasjonalt jobbes det med forbedring av opplæring til fastleger, bla 
med film ++ 

- IN: Ang avvikssystem – KS ser på muligheten for å lage et nasjonalt 
verifikasjonssenter for å teste samhandling mellom løsninger, men 
dette ligger frem i tid. Kan bli til nytte i PLO-løpet, men 
sannsynligvis ikke i fastlegeløpet 

 
 
PLO-løpet  

- IN: krav til legemiddeladministrasjon er publisert på KS nettsider i 
dag – dette er et verktøy for kommuner som skal stille krav og 
leverandører som skal utvikle funksjonalitet. KS jobber med notat 
til samhandlingsrådet for digitalisering av legemiddelområdet i Hdir 
ang standardisering av doseringstidspunkt – basert på sak meldt av 
Aidn til NHN  

- HS: anskaffelser i Finnmark pågår: inngår samarbeid i regi av Alta pt 
 

  



Plan for 2026 - tiltak 
- HA: Applauderer dette – veldig bra at dere tenker på samhandling 

og kvalitet og ikke bare innføring, også veldig bra at MD og apotek 
inkluderes, fokus på leverandøroppfølging  

- RB: Støttes - veldig bra og veldig viktig også nasjonalt  
- KJ: Støttes - viser til arbeidet som gjøres rundt kravstilling og 

konseptet for PLL og e-MD – trenger meste mulig erfaring for å 
gjøre disse gode 

- HJ: Oppfølging av leverandører og systemer inkluderer alle: også 
SFM 

 

29-2025 Evaluering – prosjektorganisering  
 
Innspill:  

- KED: fin presentasjon. Hva ser dere for dere når det gjelder 
samarbeidet med helsefellesskapene? 

- HJ: har ikke et entydig svar. Vi har ikke utnyttet samarbeidet godt 
nok og tror det er et uutnyttet potensial her. Uavklart hvilket 
nivå/hvordan samarbeidet skal være, men ønsker bredere/tettere 
samarbeid og dialog for å diskutere/avklare dette.   

- RB: Hdir er veldig spente på hva kommunene mener om dette. Fint 
å gjøre justeringer basert på erfaringer. Stusser over to 
styringsgrupper, sakene som er i skjæringspunktet / 
samhandlingssakene, kan være nyttig med et besluttende organ 
som dekker alle? – hvordan blir de behandlet? Erfaring fra Vest at 
det er viktig med en felles styringsgruppe med alle parter rundt 
bordet. Innspill til ettertanke. 

- BN: dette skal reguleres i samarbeidsavtalene, vanskelig å være eier 
av et prosjekt uten å ha styring   

- IN: Ser ut som man fjerner seg litt fra PLO i denne modellen - må 
sikre at samhandlingen ivaretas  

- BS: God oversikt. Støtter delingen som foreslås av 
styringsstrukturen – denne gruppen er for stor. Vi i HF-ene vil  

      bringe ting videre for å sikre samhandlingen på tvers.  
PLL bør løftes som tema i Helsefellesskapet, men trenger mer 
operative samhandlingsarenaer   

- HA: Satt pris på å være observatør, vil fortsette med det. Viktig å 
fortsette å ha samarbeidsfora som videreføres mellom prosjekt og 
apotek. Viktig at det ikke blir for fragmentert med oppfølging av 
apotek når HN skal inkluderes  

- HJ: svar: vi har relasjonene og vil kontinuere dagens 
praksis/samarbeid  

- BN: alle innspill dere kommer på underveis kan sendes til Heidi på 
mail før neste møte   

 

  

30-2025 Møteplan 2026 

 
Ingen kommentarer  
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